
附件 3

探索未来之“筑梦未来”1 日营
【活动背景】

为贯彻落实《国务院办公厅关于新时代推进普通高中

育人方式改革的指导意见》等文件，促进学生更好地适应

未来社会发展，增强学生的创新意识和实践能力，尊重学

生成长的个性特长和时代需要，为学生全面解析专业与职

业的内涵，帮助学生了解如何正确认识高校专业与职业，

指导他们规划人生和实施人生规划。

【活动天数】【活动地点】

一天/南京

【活动内容】

8:30-13:00 名校参访。参观双一流高校校园、高校场

馆、开展学科专题讲座、中餐等。

14:00-16:00 动手实操制作通用技术作品，合影留念，

颁发证书。

【活动收获】

1.名校参访，体验和感受高校学习氛围，树立清晰学

业目标；

2.互动实践。让学生职业选择有更清晰的认识，也便

于更好地确立自身的定位，尽早做好职业规划；

3.综合素质评价平台材料通用技术作品材料；



4.活动结束考核后将获得主办单位颁发的社会实践活

动证明。

【活动费用】

名校或名企研习参访活动费、材料费、授课费、中餐、

活动保险及导师服务费。




